
 

1 

 

Studie 2/2025 

Částečné úvazky: v Česku vzácné zboží1 
ÚNOR 2025 

JAKUB GROSSMANN*, DANIEL MÜNICH* 

 

Shrnutí klíčových skutečností 

• Flexibilita a dynamika českého trhu práce jsou dlouhodobě nízké a částečné úvazky jsou jedním 
z nástrojů jak situaci zlepšit. Zaměstnavatelům mohou částečné úvazky přinášet větší flexibilitu 
a snižovat náklady. Na druhé straně trhu práce umožňují pracovní zapojení rodičů, studentů, 
seniorů a dalších znevýhodněných skupin, stejně jako usnadňují udržet si kontakt s praxí 
a profesí v případě nemožnosti práce na plný úvazek. Částečné úvazky pomáhají sladit práci 
a soukromý život včetně péče o rodinné příslušníky. Práce na částečný úvazek však má i rizika, 
pokud je spíše než preferovanou, variantou vynucenou nedostatkem práce na úvazek plný. 
Důsledkem mohou být nižší výdělky, horší sociální zabezpečení a horší výhled kariérního růstu. 

• Navzdory mnoha výhodám a přínosům částečných úvazků Česká republika dlouhodobě patří 
k zemím EU s jejich nízkým výskytem. Je to ale typické pro všechny země s dědictvím kdysi 
centrálně řízených hospodářství. Zatímco v západní a severní Evropě jsou částečné úvazky běžné 
napříč profesemi a vzdělanostními skupinami, v Česku jejich využívání zůstává obecně nízké. 

• V Česku využívají částečné úvazky nejčastěji ženy ve věku 30–39 let, tedy v období 
v současnosti typickém pro mateřství a rodičovství. Vyšší výskyt částečných úvazků vykazují 
i ženy v předdůchodovém věku, u nichž lze předpokládat potřebu snížit pracovní nasazení 
za účelem péče o starší rodiče, případně o děti vlastních dětí. 

• Zatímco v EU je výskyt práce na částečný úvazek častější u žen s nižšími úrovněmi dosaženého 
vzděláním, v Česku je vyšší mezi vysokoškolsky vzdělanými. Pravděpodobně to souvisí s lepší 
vyjednávací pozicí vysokoškolsky vzdělaných žen, s jejich silnější finanční motivací pracovat 
a spolu s vyššími příjmy manžela s lepšími možnostmi zajišťovat placenou péči o předškolní 
děti v případě nedostatku míst ve veřejných školkách. 

 
1 Tato studie reprezentuje pouze názor autorů, a nikoli oficiální stanovisko Ekonomického ústavu AV ČR, v. v. i. či Centra 
pro ekonomický výzkum a doktorské studium UK (CERGE). Za cenné komentáře a rady děkujeme Štěpánu Jurajdovi, 
Kláře Kalíškové, Magdaleně Klimešové, Filipu Pertoldovi a Kateřině Šafářové. Veškeré případné nepřesnosti a chyby 
však jdou pouze na vrub autorů. Studie vznikla hlavně díky podpoře PMI Czech Republic. Tato práce vznikla v rámci 
projektu NPO „Národní institut pro výzkum socioekonomických dopadu nemocí a systémových rizik“ c. LX22NPO5101, 
financovaného Evropskou unií – Next Generation EU (MŠMT, NPO: EXCELES). 

* CERGE-EI, společné pracoviště UK a EKÚ AV ČR, v. v. i. 
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• Češky s malými dětmi do 4 let věku pracují výrazně méně často než jejich evropské vrstevnice, 
ale pokud už pracují, volí částečné úvazky naopak častěji. S rostoucím věkem nejmladších dětí 
v rodině jejich míra zaměstnanosti výrazně roste, avšak zejména díky jejich práci na plný 
úvazek. Celkově je výskyt částečných úvazků žen v Česku blízký průměru EU do 35 let věku 
a s vyšším věkem vůči průměru EU výrazně klesá. 

• V Česku se částečné úvazky vyskytují hlavně v odvětvích spojených s administrativou, kde je 
jejich výskyt blízký průměru EU. Odvětví IT je jediné, kde výskyt částečných úvazků Češek 
převyšuje průměr EU. Největší rozdíl mezi Českem a průměrem EU je v odvětvích stavebnictví, 
zemědělství a těžby a dobývání, kde žen pracuje poměrně málo, pravděpodobně i pro nedo-
statečnou nabídku částečných úvazků. Za pozornost stojí výrazně nižší výskyt částečných 
úvazků v oblastech veřejné správy a zdravotní péče v Česku. Přitom naopak v těchto oblastech 
je podíl žen vysoký a pro stát je regulatorně jednodušší nabídku zkrácených úvazků 
podporovat. 

• V ekonomicky vyspělejších zemích EU ženy volí částečné úvazky hlavně kvůli sladění práce 
s péčí o rodinu. V Česku a v dalších postkomunistických zemích tento důvod není primární 
zřejmě proto, že se jim možnosti práce na zkrácený úvazek ani nenabízejí. Čeští muži částečné 
úvazky téměř nevyužívají, a pokud ano, pak důvodem není péče o děti, ale více než jinde vlastní 
zdravotní znevýhodnění, a naopak méně než jinde nemožnost najít práci na plný úvazek. 

• Mezi lety 2000 až 2015 výskyt částečných úvazků v EU v průměru mírně rostl, ale v násle-
dujících pěti letech poklesl téměř zpět na úroveň roku 2000. V Česku, podobně jako v dalších 
postkomunistických zemích, se výskyt částečných úvazků během posledních dvou dekád zvýšil 
minimálně a za průměrem EU tyto země nadále výrazně zaostávají. Po roce 2000 se využívání 
částečných úvazků zvýšilo zejména u Češek s malým dítětem, žen v předdůchodovém věku 
a spíše u žen s vysokou školou nebo těch bez maturity. 

• Rozložení odpracovaných hodin na trhu práce mezi partnery v českých domácnostech 
s dětmi nadále odráží tradiční genderové role. Většina matek s dětmi do 4 let zůstává doma, 
zatímco otcové pracují na plný úvazek, často s vyšším počtem odpracovaných hodin. Jakmile 
nejmladší dítě dosáhne školního věku, matky se vracejí do práce, ale většinou spíše na plný 
než na částečný úvazek. 

• Příčiny dlouhodobě nízkého výskytu částečných úvazků v Česku jsou zřejmě mnohé: lokální 
nedostupnost a obtížná předvídatelnost míst ve veřejně provozovaných dostupných před-
školních zařízeních, nedostatečná nabídka stacionární a terénní péče o seniory, struktura 
ekonomiky výrazně orientovaná na průmyslovou výrobu se směnnými provozy a vedle toho 
nízký podíl sektoru služeb, nízká míra progrese v systému přímých daní a odvodů z platů 
a mezd (tj. poměrně vysoké odvodové zatížení i nízkých výdělků), existence fixních složek 
nákladů na zaměstnance, přetrvávající společenské rozdělení rolí v rodinách. 

• V roce 2023 byla v Česku zavedena sleva na pojistném placeném zaměstnavateli v případě 
zaměstnanců na částečném úvazku starších 55 let, pečujících o děti mladších 10 let, prezenčně 
studujících, zdravotně postižených či invalidních. Dopady tohoto opatření však na vyhod-
nocení ještě čekají. Inspirací pro regulatorní podporu částečných úvazků mohou být zahraniční 
modely. Nápomocné může být například progresivnější zdanění po vzoru Nizozemska, 
německé zákony umožňující snadnější přechod mezi plným a částečným úvazkem, nebo 
francouzský systém podpory dočasného snížení úvazku z rodinných důvodů. Spíše než 
v soukromém sektoru se regulatorně snadnější cesty ke zvýšené nabídce částečných úvazků 
v Česku nabízí ve veřejném sektoru financovaném z veřejných rozpočtů. 
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Summary of key facts 

• The flexibility and dynamics of the Czech labour market have long been low, and part-time 
work is one tool that can help to improve the situation. For employers, part-time work can 
enhance flexibility and reduce costs. On the other side of the labour market, part-time options 
allow more work involvement by parents, students, seniors, and other disadvantaged groups. 
Part-time work can also facilitate involvement with one’s practice and profession when 
full-time work is not possible. Part-time jobs help workers to balance work and private life, 
including caring for family members. However, part-time work also carries risks, if it is forced 
by a lack of full-time work rather than being the preferred option. This can result in lower 
earnings, poorer social security, and weakened career prospects. 

• Despite the many advantages and benefits of part-time work, the Czech Republic has long 
been among EU countries where it is limited, which is typical of all countries with a legacy 
of centrally-controlled economies. While part-time work is more common across occupations 
and educational groups in Western and Northern Europe. 

• In the Czech Republic, part-time jobs are most often occupied by women aged 30-39, who 
are typically engaged in motherhood duties. Part-time work is also more common among 
women of pre-retirement age, who may reduce their workload to care for elderly parents 
or grandchildren. 

 
2 This study represents the authors’ own views and not the official position of the Economics Institute of the Czech 
Academy of Sciences nor of the Charles University Center for Economic Research and Graduate Education (CERGE). 
The authors would like to thank Štěpán Jurajda, Klára Kalíšková, Magdalena Klimešová, Filip Pertold, and Kateřina 
Šafářová for their helpful comments and suggestions. Any remaining ambiguities or errors are the responsibility 
of the authors. The study was supported by the Project Management Institute of the Czech Republic. This output was 
supported by the NPO "Systemic Risk Institute" no. LX22NPO5101, funded by European Union – Next Generation EU 
(Ministry of Education, Youth and Sports, NPO: EXCELES). 

* CERGE-EI, a joint workplace of Charles University and the Economics Institute of the Czech Academy of Sciences 
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• In the wider EU, the incidence of part-time work is more common among women with lower 
levels of education, but in the Czech Republic it is higher among the university educated. This 
is probably related to the better bargaining position of university-educated women, their 
stronger financial motivation to work and, together with their husband's higher income, their 
better opportunities to provide paid care for their pre-school children if they do not find a place 
in a public kindergarten. 

• Czech women with children under 4 years of age work in the labor market significantly 
less often than their European counterparts, and when they do work, they more often choose 
part-time work. As the age of the youngest child in the family rises, mother’s employment rates 
also rise significantly, but mainly as they return to full-time work. Overall, the prevalence 
of part-time work among women in the Czech Republic is close to the EU average up to the age 
of 35, and decreases significantly relative to the EU average with increasing age. 

• In the Czech Republic, part-time jobs are mainly found in sectors related to administration, 
where their incidence is close to the EU average. The IT sector is the only area where 
the incidence of part-time jobs for Czech women exceeds the EU average. The largest 
differences between the Czech Republic and the EU average are in construction, agriculture, 
and mining and quarrying sectors, where women are employed relatively rarely, possibly due 
in part to a dearth of part-time jobs. The relatively lower rates of part-time work in the public 
administration and health care sectors in the Czech Republic are notable, though it is easier 
for the state to support part-time work in these sectors. 

• In more economically advanced EU countries, women choose part-time work mainly 
to balance work and family care. In the Czech Republic and other post-communist countries, 
this is not the primary reason, possibly because part-time work opportunities are rare. Czech 
men are rarely engaged in part-time work, and when they are, the reason is more likely to be 
health challenges, and less likely to be difficulty finding full-time work. 

• Between 2000 and 2015, the incidence of part-time work in the EU increased slightly 
on average, but fell almost to 2000 levels in the following five years. In the Czech Republic, 
as in other post-communist countries, the incidence of part-time work has increased only 
minimally over the past two decades and continues to lag well behind the EU average. Since 
2000, part-time work has increased especially among Czech women who have a young child, 
women of pre-retirement age, and among women with a university degree or without a high 
school diploma. 

• The distribution of hours worked in the labour market between partners in Czech households 
with children continues to reflect traditional gender roles. Most mothers with children under 
4 stay at home, and most fathers work full-time, and they often work more than 40 hours per 
week. Once the youngest child reaches school age, mothers generally return to work, but 
usually full-time rather than part-time. 

• The reasons for the long-term low incidence of part-time work in the Czech Republic are 
probably many, and are likely to include the lack of places in publicly operated accessible 
pre-school facilities, an insufficient supply of residential and outreach care for the elderly, and 
an economy that is strongly oriented towards industrial production with shift industries. 
Further, the relatively smaller service sector, low rates of progression in the system of direct 
taxes and deductions from wages and salaries (i.e., the relatively high levy burden on low 
earnings), fixed components of employee costs, and the persistence of social division of roles 
in families all likely play a part. 
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• In 2023, a discount on employer-paid insurance premiums was introduced in the Czech 
Republic for part-time employees over 55 years of age, those caring for children under 
10 years of age, full-time students, and for invalid people. However, the impact of this 
measure has not yet been assessed. Foreign models may provide inspiration for regulatory 
support for part-time work. For example, more progressive taxation along the lines of that 
in the Netherlands, German laws that allow for easier transitions between full-time and 
part-time work, or the French system of support for temporary reductions in working time 
for family reasons could all be helpful. In the Czech Republic, the public sector, financed 
from public budgets, offers easier regulatory routes to increased part-time work than does 
the private sector. 
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